
                                                         М.П. 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                                                                                                                

«Юбилейная основная школа №43» 

 

начального общего образования (1-4кл) 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Щекино 

2023 год 

 

     

УТВЕРЖДАЮ 

   Директор                                           

муниципального бюджетного        

 общеобразовательного учреждения 

«Юбилейная основная школа №43» 

               _________________ Е.В. Синягина 

                    Пр. от ____.______.2023  №_______ 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

 муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Юбилейная  основная школа №43» 

на 2023/2024 учебный год 

 Учебный план  МБОУ  «Юбилейная  основная школа №43» на 2023-2024 учебный год 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

  Учебная деятельность осуществляется в рамках реализации основной образовательной 

программы начального общего образования. 

  Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, 

в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ Юбилейная  основная школа 

№43». 

  В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

  Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 

33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на 

уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования МБОУ «Юбилейная  основная школа №43»  выделено: 

в 1-х классах – 21 час в неделю; 

2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

       Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Юбилейная  основная школа № 43» разработан в соответствии с федеральными и 

региональными нормативными документами: 

      -  Закон РФ «Об образовании Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ 

(ст. 28,58,59), с изм., внесенными Федеральным законом  02.07.2021); 



-  Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021; 

- приказ Минпросвещения России «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» от 22.03.2021г.  №115; 

  - Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28 «СанПин 2.4.2.3648 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28.01.2021г. №2  (СанПин 1.2.3685-21). 

-    Федеральная образовательная программа  начального общего образования   (Приказ от 

18.05.2023г №372)                                                                                       

 - Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»;                                                                                             

-  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018  

№ 30-510 «О направлении информации» (Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской федерации, в том числе русского языка как родного);                                                    

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, осуществляющих образовательную 

деятельность";                                                                                                                                                       

- Положение о промежуточной аттестации обучающихся 2-9 классов в МБОУ  

«Юбилейная  основная школа № 43», утвержденное приказом директора.  

   

  Обязательная часть учебного плана 

 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

 

Русский язык и литературное чтение – русский язык, литературное чтение; 

Иностранный язык  - английский язык; 

Математика и информатика – математика; 

Обществознание и естествознание (окружающий мир) – окружающий мир; 

Искусство – музыка и изобразительное искусство; 

Основы религиозной культуры и светской этики – представлено модулем «Основы 

светской этики» в 4 классе; 

Технология – технология; 

Физическая культура – физическая культура. 

 

  В школе языком образования является русский язык. 

 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf


   Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 

1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль 

«Основы светской этики». 

      Учебный план начальной школы предусматривает обучение по образовательной 

программе «Школа России». 

       Обязательная часть учебного плана определяет предметные области, состав 

обязательных учебных предметов для реализации во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение. 

    

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и педагогического коллектива. Время, отводимое на 

данную часть внутри предельно допустимой учебной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, на введение учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, на внеурочную деятельность, на 

внеклассные мероприятия. Распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществляется на основании письменных заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

  Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

      В середине третьей четверти организуются дополнительные недельные каникулы.  

   

Во 2 - 4 классах учебный план представлен в обязательной части предметными областями 

и  соответствующими им учебными предметами: Русский язык и литературное чтение      

(Русский язык, Литературное чтение); Иностранный язык (Английский язык); 

Математика и информатика (Математика); Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир), Основы религиозных культур и светской этики (Основы 

религиозных культур и светской этики),  Искусство (Изобразительное искусство, 

Музыка), Физическая культура (Физическая культура). 

      В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 

ТВ-2859/03 МБОУ «Юбилейная основная школа №43» реализует третий час физической 

активности за счет часов внеурочной деятельности. 

    

 Максимальная нагрузка у учащихся 1 класса - 21 час, а во 2 - 4 классе - 23 часа - не 

превышена. 

 

   Внеурочная деятельность в 1-4 классах осуществляется в соответствии с планом 

Внеурочной деятельности, в который включены следующие направления:  

- обще интеллектуальное,  

- общекультурное (художественно-эстетическое),   

- спортивно-оздоровительное,  

- духовно-нравственное,  

- социальное 

в таких формах как: кружки, секции.  

  Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования. Результаты участия обучающихся в занятиях по выбору не 



является предметом контрольно – оценочных процедур. 

   Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Юбилейная основная школа №43». 

 Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ «Юбилейная основная школа №43». 

 

     Организация промежуточной аттестации: 

  Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. В первом классе обучение проводится без 

фиксации достижений в виде отметок по пятибалльной шкале и домашних заданий.        

Промежуточная аттестация во 2-4  классах проводится в соответствии с Положением 

школы о промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания  знаний, умений, 

навыков, компетенций обучающихся с целью определения качества освоения 

обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 

системность) по четвертям.   

  Контрольно-измерительные материалы по каждому предмету разрабатываются 

учителем, и фиксируются в рабочих программах по учебному предмету. 

Работы, проведенные в рамках  ВПР, входят в промежуточную аттестацию. 

  По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

  Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

  Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных классах, 

который проводится в форме диктантов, контрольных работ, тестирования, ВПР в апреле – 

мае 2024г. без прекращения общеобразовательного процесса по следующим предметам:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс   Предметы, по которым осуществляется контроль 

2 Математика,  русский язык 

3 Русский язык,   математика 

4 Русский язык,    математика, окружающий мир 



 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Юбилейная основная школа №43» 

Учебный  план (недельный) 

начального общего образования 1, 2 ,3, 4 класс (ФГОС НОО) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 Классы  

Классы/количество 

часов в неделю  

 

 

Всего часов 

по предмету 

 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 20 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
   -   2    2    2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1    1     4 

Музыка 1 1 1    1     4 

Технология Технология  1 1 1 1         4 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2         8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
1 1 1  3 

Итого 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


