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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

 

  Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Юбилейная  основная школа № 43» составлен на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) в соответствии с 

федеральными и региональными нормативными документами: 

    -  Закон РФ «Об образовании Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ 

(Ст.12 п.6.3., ст.97,98) (редакция на 01.09.2024); 

    - Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего 

образования  (Приказ Минпросвещения РФ №31 от 22.01.2024) 

  -  приказ Минпросвещения России «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» от 22.03.2021г.  №115 с изменениями на 

01.09.2024г.(Приказ №731 от 29.09.2023; 

   - Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28 «СанПин 2.4.2.3648 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

 - Мероприятия по оценке качества образования (Постановление Правительства РФ №556 

от 30.04.2024г., Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

№1006 от 13.05.2024., Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки №1008 от 13.05.2024); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28.01.2021г. №2  (СанПин 1.2.3685-21). 

-    Федеральная образовательная программа  начального общего образования   (Приказ от 

18.05.2023г №372)                                                                                       

  - Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

 - Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, осуществляющих образовательную 

деятельность"с изменениями_ Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 

21.05.2024 № 347;                                                                                                                                                       

- Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 
«Юбилейная  основная школа № 43» 

-  Положение о промежуточной аттестации обучающихся 2-9 классов в МБОУ  

«Юбилейная  основная школа № 43», утвержденное приказом директора.  

    Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их промежуточной 

аттестации. 

    План внеурочной деятельности формируется отдельным документом, который 

является приложением к учебному плану. 

   2. Образование в начальной общеобразовательной школе является базой, фундаментом 

всего последующего обучения. В начальной общеобразовательной школе формируются 

универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной 

деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 



оценивать учебные действия и их результат. Первая ступень общего образования 

обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности младшего школьника с 

учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

   Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.  

    В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

   Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 

33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на 

уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

   Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. Продолжительность 

урока во 2 – 4 классах – 40 минут.  

   Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

  -  для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

-  2–4-х классов – не более пяти уроков. 

   Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования МБОУ «Юбилейная основная школа №43» выделено: 

        в  1-х классах – 21 час в неделю; 

           2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

  Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 



В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов 

«Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager 

и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

    

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Юбилейная 

основная школа №43», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

    курс «Физическая культура», 1 класс (1 час в неделю), – дополняет учебный 

предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической активности; 

  Курс «Литературное чтение на родном языке (русском)» в 2-3 кл по 1 часу. 

 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«Юбилейная основная школа №43». 

Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и периодичности 

промежуточной аттестации обучающихся. В течение учебного года проводятся 

контрольные работы, тестирование и другие формы проверки и учета знаний, умений, 

навыков обучающихся.   

Текущий контроль успеваемости обучающихся во 2–4 классах осуществляется в виде 

отметок: «5» («отлично»), «4» («хорошо»), «3» («удовлетворительно»), «2» 

(«неудовлетворительно»). 

 



 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с апреля по май без 

прекращения образовательного процесса по предметам учебного плана. Промежуточная 

аттестация может быть проведена по учебным предметам, по которым проводятся 

Всероссийские проверочные работы (ВПР) в текущем учебном году и по предметам, 

показавшим наиболее низкие результаты ВПР в прошлом учебном году.  

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс.    

 Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы или не прохождение промежуточной аттестации при отсутствии 

уважительных причин признаются академической задолженностью. Обучающиеся 

обязаны ликвидировать академическую задолженность в сроки, установленные приказом 

директора школы. 

Обучающиеся могут быть оставлены на повторное обучение по заявлению 

родителей (законных представителей) только при условии наличия не ликвидированных в 

установленные сроки академических задолженностей. 

Обучающиеся 1 класса могут быть оставлены на повторный год обучения: 

– в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

по согласованию с родителями (законными представителями); 

– с согласия родителей (законных представителей) в соответствии с 

мотивированным заключением педагогического совета Школы о не усвоении 

обучающимся программы 1 класса. 

План внеурочной деятельности формируется отдельным документом, который 

является приложением к учебному плану. 

Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных классах, 

который проводится в форме диктантов, контрольных работ, тестирования, ВПР в апреле – 

мае 2024г. без прекращения общеобразовательного процесса по следующим предметам:  

 

 

 

 

 

 

Максимальная нагрузка у учащихся 1 класса - 21 час, а во 2 - 4 классе - 23 часа - не 

превышена. 

 

 

 

 

 

 

 

Класс   Предметы, по которым осуществляется контроль 

2 Математика,  русский язык 

3 Русский язык,   математика 

4 Русский язык,    математика, окружающий мир 



 

   Внеурочная деятельность в 1-4 классах осуществляется в соответствии с планом 

Внеурочной деятельности, в который включены следующие направления:  

- обще интеллектуальное,  

- общекультурное (художественно-эстетическое),   

- спортивно-оздоровительное,  

- духовно-нравственное,  

- социальное 

в таких формах как: кружки, секции.  

  Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования. Результаты участия обучающихся в занятиях по выбору не 

является предметом контрольно – оценочных процедур. 

   Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Юбилейная основная школа №43». 

 Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ «Юбилейная основная школа №43». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Юбилейная основная школа №43» 

Учебный  план  

начального общего образования 1, 2 ,3, 4 класс (ФГОС НОО) 

на 2024-2025 учебный год 
Предметные области Учебные предметы 

 Классы  

Классы/количество 

часов в неделю  

 

Всего часов 

по предмету 

 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык 5 5 5 5 20 

 Литературное чтение 4 4 4 4 20 

Иностранный язык  Иностранный язык   

(английский язык) 
   -   2    2    2 6 

Математика и 

информатика 
 Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1    1     4 

 Музыка 1 1 1    1     4 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 1         4 

Физическая культура   Физическая культура 3 2 2 2         9 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 1 - - - 1 

Учебный курс  Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
- 1 1 - 2 

Всего в неделю 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка(при пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 
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